
POLHOGRAJSKA GRMADA            18.02.2012 

Krkine poti         
 

ODHOD: sobota, 18. februarja 2012 ob 7.00 uri 
 

POTEK TURE: Novo mesto - Ljubljana - Medvode - Sv. Katarina - Topol (650 m) 
- Grapce - Silovci - POLHOGRAJSKA GRMADA (899 m) - Gonte - Mali Tošč 
(902 m) - TOŠČ (1021 m) - Mali Tošč (902 m) - Gonte - kmetija odprtih vrat (842 
m) - POLHOGRAJSKA GRMADA (898 m) - Mala Grmada (853 m) - Polhov 
Gradec - Ljubljana - Novo mesto 
 

 

 

TURA: Iz Novega mesta se bomo peljali mimo Ljubljane, Medvod do Sv. Katarine. 
Na sedlu, kamor pripelje cesta iz doline Gradaščice, se levo odcepi markiran 
makadam proti vasi Belo. Po njem proti zahodu rahlo navzgor do smerne table, ki 
nas čez dobrega pol kilometra usmeri desno na širok kolovoz preko poraščenih 
severnih pobočjih Goljeka. Po krajšem vzponu stopimo na odprto sleme. Sledimo 
prijetno speljani stezi z rahlimi vzponi in spusti, ki nas pri prečenju južnega pobočja 
pod Grmado preseneti z nekaj skalami. Stopiti moramo bolj previdno. Vršno glavo 
Polhograjske Grmade dosežemo v eni uri. Na vrh je še četrt ure strmega vzpona po 
razglednem, travnatem slemenu. Po krajšem postanku se bomo spustili do kmetije 
Gonte. 
Od kmetije Gonte nadaljujemo desno v smeri Tošča (levo Polhograjska Grmada) po 
širokem kolovozu, s katerega se že po nekaj metrih v levo odcepi markirana peš pot. 
Vzpon nadaljujemo po omenjeni pešpoti, ki preide v gozd in se prične zmerno 



vzpenjati. Pot naprej preči nekaj razglednih travnatih pobočij, nato pa preide na 
greben Malega Tošča, katerega vrh dosežemo po nekaj minutah. 
Z Malega Tošča sledi kratek spust, nato pa nas pot pripelje na manjše sedelce, kjer 
se nam z desne priključi pot z Govejka. Nadaljujemo v smeri Tošča po nekoliko bolj 
strmi poti, kateri nato skozi gozd sledimo vse do vrha 1021 m visokega Tošča.  
Po krajšem postanku se bomo z vrha Tošča spustili čez Mali Tošč do kmetije odprtih 
vrat Gonte. Po krajšem počitku se bomo povzpeli še na Grmado (898 m). Grmada je 
lep razgledni vrh v JV delu Polhograjskega hribovja, ki se razteza med Poljansko 
dolino na SZ in Gradaško dolino na J. Prištevamo ga k predgorju Julijskih Alp. 
Hribovje je dobilo ime po Polhovem Gradcu, najpomembnejšem kraju tega 
območja.  Z Grmade se bomo najprej spustili po ozkem grebenu in se nato dvignili 
čez nekaj skalnih mest na Malo Grmado (853 m). Z Male Grmade sledi malce 
strmejši spust. Desno pod nami stoji osamljena cerkvica Sv. Uršule. Pot nadaljujemo 
po razgledni stezi čez travnato sleme do Setnice. Sledi še zadnji del spusta po 
strmem gozdnatem bregu, mimo kmetije Kovček, v Polhov Gradec. 
 

 
 
Blagayev volčin 

 
 
Blagayev volčin ali Daphne Blagayana je 
roža, ki raste v Polhograjskem hribovju in je 
tukaj dobila tudi svoje ime. Leta 1837 jo je 
grof Ursini Blagay prinesel kustusu 
ljubljanskega muzeja Henriku Freyerju. Ta 
jo je kot prvi opisal v strokovni reviji in jo 
krstil po najditelju. Njegov opis je med 
botaniki zelo povečal zanimanje za 

Polhograjce. Zaradi lepe rožice jih je 
obiskal tudi saški kralj, na kar še danes 
spominja spomenik pod Polhograjsko goro. 
Domačini takrat niso verjeli, da jo je kralj 
prišel le gledat, prepričani so bili, da je 
zdravilna. Žal pa je precej strupena in je 
nekaj ljudi umrlo zaradi pitja »Zdravilnega 
čaja«, preden so se spametovali. Kasneje je 
zaradi pretiranega trganja Blagajev volčin 
pri nas skoraj izumrl, tako da so ga zaščitili 
že pred skoraj sto leti. Še kasneje pa se je 
pokazalo, da ta volčin ne raste zgolj v 
Polhograjskih hribih, temveč da je tu le eno 
njegovo najbolj zahodnih rastišč. Doma je 
na Balkanu, v Sloveniji pa ga najdemo še na 
več krajih. 
 

 

SKUPAJ HOJE: 4 - 5 ur 
VIŠINSKA RAZLIKA:  
289 m: Topol (650 m) - Tošč (1021 m)  

510 m: Grmada (898 m) - Polhov Gradec (388 m) 

VREDNOST TURE: 15 točk 
ZAHTEVNOST TURE: nezahtevna  
(zimske razmere) 
HRANA: malica, topel čaj iz nahrbtnika! 

CENA: 15,00 EUR (prevoz + vodenje) 


