
KRIŠKA GORA – TOLSTI VRH         29.09.2012 
 

ODHOD: sobota, 29. septembra 2012 ob 5.00 uri 
 

POTEK TURE: Novo mesto - Ljubljana - Golnik - Zgornje Vetrno (A) - Zavetišče 
na Gozdu (891 m) - Koča na Kriški gori (1471 m) - Tolsti vrh (1717 m) - Mala 
Poljana (1325 m) - Dom pod Storžičem (1123 m) - Senožeti (900 m)(A) - Tržič - 
Ljubljana - Novo mesto 
 
TURA: Z avtobusom se bomo pripeljali iz Novega mesta, mimo Ljubljane, Voklega - 
kjer bomo popili jutranjo kavico, po avtocesti mimo Kranja, odcep Kranj-zahod za 
Golnik do vasi Zgornje Vetrno. Tu nas bo avtobus odložil. Pot bomo nadaljevali do 
smerne table, kjer se bomo usmerili levo na markirano stezo, ki pelje po JZ pobočju 
Kriške gore. V 30 min. pridemo iz gozda na senožeti in na vršino. Z grebena in po 
njem navzgor do Koče na Kriški gori (1471 m) (1 ura 30 minut). Pot nadaljujemo 
proti V do Vrat, nato pod robom slemena na južni strani, po stezi, ki se zajeda v gosto 
travno rušo. V 30 minutah smo na koncu zložnega slemena Kriške gore in tu se 
začenja Tolsti vrh ali Zaloška gora, takoj ko se sleme razširi in zviša, ko je poraščeno 
z rušjem in vrbovjem. Nato se spustimo v škrbino, ki je nastala vrh erozijskega jarka 
na S pobočju in iz njega po stezi skozi rušje na Tolsti vrh (1715 m) (1 ura). Tu se 
ponujajajo nepozabni globinski prizori v dno gorenjske ravnine in na njene obrobne 
gore. Pogled sega k višku na Vzhodne Julijce s Triglavom, k bližnji Dobrči, 
Begunjščici, Stolu, Košuti in Storžiču. S Tolstega vrha se bomo po travnatih 
pobočjih, skozi mešani in smrekovi gozd spustili do planine Mala Poljana (1325 m) 
(50 miut). Od tu po gozdni poti in mimo košenic do planine Jesenje in naprej do 
Doma pod Storžičem (1123 m). (1 ura) Po daljšem postanku se bomo spustili do 
naselja Senožeti, kjer nas bo čakal avtobus. Vrnitev v Novo mesto načrtujemo okoli 
19.00 ure. 
 
Čeprav na pobočjih Kriške gore prevladuje gozd, pa tu uspeva tudi različno gorsko cvetje. Poleg 
običajnih predstavnikov subalpske flore - pomladanski svišč, kukavice, zvončnice, kranjska lilija, 
turška lilija, zlati čeveljc, encijan, alpska velesa, alpski zvonček, alpski ravnjak, slečnik, wulfenov 
jeglič, Zoisova zvončnica, avrikelj, pogačica, dvocvetna vijolica, murke, osat, repnjak - se na 
njenem pobočju najdejo tudi manj znane in redke rastlinske vrste. V smrekovih gozdovih v 
spodnjem delu pobočja najdemo zelenkastocvetno zelenko in orhidejo mrežolistnico. Posebno 
pestra je rastlinska odeja na strmih tratah, na grebenu ter v pasu alpskega ruševja. Tu najdemo 
goli grahor, gorski glavinec, kranjski osat, veleglavo mačino, okrinkani turek in obočnico. Na 
zahodnem delu Tolstega vrha pa najdemo prisekano ušivko in bosensko ušivko. V zahodnem in 
vzhodnem travnato-skalnem južnem predelu nas v juliju in avgustu pozdravijo cvetovi ilirskega 
mačka in barvilne perle. Na vrhu Tolstega vrha raste kipeči kreč, na meliščih, ki se spuščajo na 
severno stran Kukovnice pa planinska madronščica. Če obiščemo Kukovnico v avgustu, bomo 
lahko uživali v pogledu na cvetove lepo dišečega predgorskega klinčka. Iz rodu svičev bomo tu 
našli tudi podsvečenik, jesenski čašasti svišč in karpatski svišč. Ob južnem vznožju pa uspeva 
jesenska škrbica. 



     
Kranjska lilija    Zavita škrbica       Wulfenov jeglič               Murka                      Prisekana ušivka 
 

Kriška gora je priljubljena izletniška točka predvsem zaradi prijetne koče na njenem vršnem slemenu. Pravega 
vrha nima: njen najvišji travnati greben je položno, ponekod skoraj vodoravno razpotegnjen v smeri zahod-vzhod 
od Tržiča proti izrazitemu Tolstemu vrhu. Do koče je najbližje iz vasi Gozd. Od tam je speljana tudi tovorna 
žičnica, ki jo s pridom izkoriščajo jadralni padalci in zmajarji. Tako lahko ob lepih dnevih gledamo njihove 
umetnije v zraku. Sicer pa imamo s Kriške gore Gorenjsko kot na dlani, saj je razgled odprt od Ljubljane do 
Triglava in še dlje. Ko se v koči odpočijemo, se v lepem vremenu lahko podamo še do Tolstega vrha. Na prijetni 
stezi po travnatem grebenu visoko nad dolino še opazili ne bomo, da smo se dvignili še za 250 metrov. Počutili se 
bomo kot Gregorčičev pastir:«kot kralj na planini visoki…«.   
 

        
Koča na Kriški gori                                                         Tolsti vrh                           Mala Poljana 

 

          Na svetu si, da gledaš  

        SONCE. 

        Na svetu si, da greš za  

        SONCEM. 

        Na svetu si, da sam si 

        SONCE 

        in da s sveta odganjaš –  

        SENCE.  
                           (Tone Pavček)    

 

SKUPAJ HOJE: 5 - 6  ur  
VIŠINSKA RAZLIKA: 826 m  
(Zavetišče na Gozdu (891 m) - Tolsti vrh (1717 m)) 
ZAHTEVNOST: nezahtevna  
VREDNOST TURE: 16 točk 
HRANA: Malica, topel čaj… iz nahrbtnika! 

V Domu pod Storžičem možnost toplega obroka! 

CENA: člani PZS: 20 EVR (prevoz+vodenje) 


