KRISKA GORA - TOLSTI VRH 29.09.2012

ODHOD: sobota, 29. septembra 2012 ob 5.00 uri

POTEK TURE: Novo mesto - Ljubljana - Golnik - Zgornje Vetrno)(AZaveti&e
na Gozdu (891 m) Ko¢a na Kriski gori (1471 m) - Tolsti vrh (1717 m)- Mala
Poljana (1325 m) - Dom pod Sta¥gm (1123 m) - Senozeti (900 m)(A) - TdA
Ljubljana - Novo mesto

TURA: Z avtobusom se bomo pripeljali iz Novega mesta, onijubljane, Voklega -
kjer bomo popili jutranjo kavico, po avtocesti mirkoanja, odcep Kranj-zahod za
Golnik do vasiZgornje Vetrno. Tu nas bo avtobus odlozil. Pot bomo nadaljevali ¢
smerne table, kjer se bomo usmerili levo na mankirstezo, ki pelje po JZ pofja
KriSke gore. V 30 min. pridemo iz gozda na senoitetia vrSino. Z grebena in po
njem navzgor daKoce na Kriski gori (1471 m)(1 ura 30 minut). Pot nadaljujemo
proti V do Vrat, nato pod robom slemena na juzrarst po stezi, ki se zajeda v gost
travno ruso. V 30 minutah smo na koncu zloznegeettea KriSke gore in tu se
zatenja Tolsti vrh ali ZaloSka gora, takoj ko se slegsiri in zviSa, ko je poré&sno

z ruSjem in vrbovjem. Nato se spustimo v Skrbingeknastala vrh erozijskega jarke
na S pobdu in iz njega po stezi skozi rusje falsti vrh (1715 m) (1 ura).Tu se
ponujajajo nepozabni globinski prizori v dno gosig ravnine in na njene obrobn
gore. Pogled sega k visku na Vzhodne Julijce slawagn, k bliznji Dobti,
Begunj$ici, Stolu, KosSuti in Stor&u. S Tolstega vrha se bomo po travnat
pobajih, skozi meSani in smrekovi gozd spustili do peiMala Poljana (1325 m)
(50 miut). Od tu po gozdni poti in mimo koSenic do planimsehje in naprej do
Doma pod Storzéem (1123 m).(1 ura) Po daljSem postanku se bomo spustili c
naselja Senozeti, kjer nas bakal avtobus. Vrnitev v Novo mestodnaijemo okoli
19.00 ure.

Ceprav na pobdih Kriske goreprevliaduje gozd, pa tu uspeva tudi re&mb gorsko cvetje. Poleg
obicajnih predstavnikov subalpske flore - pomladansidgcs kukavice, zvammice, kranjska lilija,
turska lilija, zlati ceveljc, encijan, alpska velesa, alpski zzalq alpski ravnjak, st@ik, wulfenov
jegli¢, Zoisova zvadnica, avrikelj, pogédica, dvocvetna vijolica, murke, osat, repnjak -rse
njenem pobdu najdejo tudi manj znane in redke rastlinske @rs¥ smrekovih gozdovih|v
spodnjem delu pold@a najdemo zelenkastocvetno zelenko in orhidejozalistnico. Posebnp
pestra je rastlinska odeja na strmih tratah, nalggeu ter v pasu alpskega rusSevja. Tu najden
goli grahor, gorski glavinec, kranjski osat, velagb maino, okrinkani turek in obénico. Na
zahodnem delu Tolstega vrha pa najdemo prisekaindkai$n bosensko usivko. V zahodnem |
vzhodnem travnato-skalnem juznem predelu nas ju jmliavgustu pozdravijo cvetovi ilirskega
macka in barvilne perle. Na vrhu Tolstega vrha rasteeki krec, na meligih, ki se spu&jo na
severno stran Kukovnice pa planinska madeas Ce obigemo Kukovnico v avgustu, bomc
lahko uzivali v pogledu na cvetove lepo dega predgorskega klita. 1z rodu sviev bomo tu
nasli tudi podsweenik, jesenskrasasti svig in karpatski svi& Ob juznem vznozju pa uspev:
jesenska Skrbica.




Kranjska lilija Zavita Skrbica ~ Wulfenov jog " Prisekarivka

KriSka gora je priljubljena izletniSka t¢ka predvsem zaradi prijetne d@ na njenem vrSnem slemenu. Prav
vrha nima: njen najvisji travnati greben je poloZmpmnekod skoraj vodoravno razpotegnjen v smerbdalzhod
od Trzra proti izrazitemu Tolstemu vrhu. Dodeje najblizje iz vasi Gozd. Od tam je speljanai todorna
Zicnica, ki jo s pridom izkorigjo jadralni padalci in zmajarji. Tako lahko ob lkpdnevih gledamo njihov
umetnije v zraku. Sicer pa imamo s KriSke gore @gt® kot na dlani, saj je razgled odprt od Ljubkado
Triglava in Se dlje. Ko se v Kbodpasijemo, se v lepem vremenu lahko podamo Se do §alstta. Na prijetni
stezi po travnatem grebenu visoko nad dolino Seibpee bomo, da smo se dvignili Se za 250 mefPowutili se
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bomo kot Gregaficev pastir:«kot kralj na planini visoki...«.
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Koca na Kriski gori Tolsti vrh ‘ o ‘Ix\AaIa Poljana k

SK?PAJ SIS & = O I Na svetu si, da gledas
VISINSKA RAZLIKA: 826 m SONCE '
(Zavetisce na Gozdu (891 m) - Tolsti vrh (1717 m)) Na sve‘r'u si, da gres za
ZAHTEVNOST: nezahtevna SONCEM ‘
VREDNOST TURE: 16 tock Na svetu .si da sam si
HRANA: Malica, topel €aqj... iz nahrbtnikal '

“.v v SONCE
V Domu pod Storzi€em moznost toplega obrokal! in da s sveta odganjas -
CENA: clani PZS: 20 EVR (prevoz+vodenje) SENCE

(Tone Pavéek)



